
Перечень основных мероприятий комплекса мер 
по развитию системы подготовки   

к самостоятельной жизни воспитанников 
организаций для детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей, детей из замещающих 

семей, постинтернатного сопровождения  
и адаптации выпускников этих организаций  
в  Кемеровской области на 2018–2019 годы 

 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального образования 
«Кузбасский региональный институт развития профессионального образования» 

Осипова Наталия Владимировна 
методист центра профориентации  
и постинтернатного сопровождения , к.п.н. 



 
 
 

 
1. Разработка и внедрение  

региональных модельных программ 
подготовки детей целевых групп  

к самостоятельной жизни 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Разработка и внедрение региональных 
модельных программ подготовки детей 
целевых групп к самостоятельной жизни 
 

• Модельная программа подготовки  воспитанников организаций  
для детей-сирот к самостоятельной жизни 
 

• Модельная программа постинтернатного сопровождения 
выпускников организаций для детей-сирот 
 

• Модельная программа подготовки  детей  подросткового  
возраста к самостоятельной жизни в замещающей семье 
 

• Модельная программа постинтернатного сопровождения  
несовершеннолетних матерей из числа воспитанниц  
и выпускниц организаций для детей-сирот 

 
 
 
 
 



 
 
 

Разработка и внедрение региональных 
модельных программ подготовки детей 
целевых групп к самостоятельной жизни 
 Организации, на базе которых пройдет апробация региональных  модельных программ: 
• МКОУ «Детский дом «Родник» города Белово» 
• МБОУ «Детский дом № 1» г. Кемерово 
• МБОУ «Детский дом № 2» г. Кемерово 
• МБОУ «Общеобразовательная школа-интернат психолого-педагогической  
       поддержки №  27» 
• МКОУ«Детский   дом № 5 «Единство» г. Междуреченска 
• МКОУ «Детский дом «Ровесник»  г. Новокузнецка 
• МКОУ  Детский дом-школа № 95» «Дом детства»  
• МКОУ «Специальная школа-интернат №  66» 
• МКУ «Детский дом № 2 «Виктория» 
• МКУ «Детский дом № 7 «Дружба» 
• МКУ «Центр содействия семейному устройству детей «Радуга» 
• МКОУ Окуневский детский дом «Мечта» 
• МКОУ «Школа-интернат № 3 для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей» 
• МКУ «Островок» 
• МКОУ «Верх-Чебулинский районный детский дом» 
• МКОУ «Надежда» 
 



Оборудование Организация 
 

Приобретение компьютерной техники МБОУ «Детский дом № 1» г. Кемерово 

МБОУ «Детский дом № 2» г. Кемерово 

МКУ «Центр содействия семейному 
устройству детей «Радуга» Юргинского 
городского округа 

МБОУ «Общеобразовательная школа-
интернат психолого-педагогической 
поддержки № 27» 

Коррекционно-релаксационный комплекс 
«Чаша равновесия» 
 

 
МБОУ «Детский дом № 2» г. Кемерово 
 

Личностный опросник MMPI  МКОУ «Детский дом «Родник» города 
Белово» 

Разработка и внедрение региональных 
модельных программ подготовки детей 
целевых групп к самостоятельной жизни 
 
2018 г. 



Оборудование Организация 

Методика Л.А. Ясюковой. Прогноз и 
профилактика проблем обучения, 
социализация и профессиональное 
самоопределение старшеклассников  

МБОУ «Общеобразовательная школа-
интернат психолого-педагогической 
поддержки № 27» 

МБОУ «Детский дом № 1» г. Кемерово 

МКУ «Центр содействия семейному 
устройству детей «Радуга» Юргинского 
городского округа 

МКОУ «Детский дом «Родник» города 
Белово» 

МКОУ «Детский дом  «Островок» 

МКОУ «Школа-интернат № 3 для детей-сирот 
и детей, оставшихся без попечения 
родителей» 

МКОУ  «Детский дом-школа № 95» «Дом 
детства»  

2018 г. 

Разработка и внедрение региональных 
модельных программ подготовки детей 
целевых групп к самостоятельной жизни 
 



 
 
 

2. Разработка и внедрение  
региональных модельных программ 

подготовки детей целевых групп  
к самостоятельной жизни 

 
 
 



Реализация индивидуальных программ  
учебного самостоятельного проживания  
для подготовки воспитанников организаций  
для детей-сирот и детей из замещающих семей,  
к самостоятельной жизни   

Оборудование тренировочных квартир: 
 

• МБОУ «Детский дом № 2» г. Кемерово 
• МКОУ«Детский дом-школа № 95» г. Новокузнецк 
• МКОУ «Детский дом «Ровесник»  г. Новокузнецк 
• МКУ «Детский дом № 7 «Дружба» г. Прокопьевск 
• МКОУ«Верх-Чебулинский районный детский дом» 
• МКОУ «Надежда» Юргинский р-н 

 
 
 
 
 

2018 г. 



Оборудование тренировочных квартир: 
 

• МКОУ «Детский дом «Родник» города Белово» 
• МБОУ «Детский дом № 1» г. Кемерово 
• МБОУ «Общеобразовательная школа-интернат психолого-педагогической  
       поддержки №  27» 
• МКОУ«Детский   дом № 5 «Единство» г. Междуреченска 
• МКОУ «Специальная школа-интернат №  66» 
• МКУ «Детский дом № 2 «Виктория» 
• МКУ «Центр содействия семейному устройству детей «Радуга» 
• МКОУ Окуневский детский дом «Мечта» 
• МКОУ «Школа-интернат № 3 для детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей» 
• МКУ «Островок» 
 
 

Реализация индивидуальных программ  
учебного самостоятельного проживания  
для подготовки воспитанников организаций  
для детей-сирот и детей из замещающих семей,  
к самостоятельной жизни   

2019 г. 



 
 
 

3. Разработка и реализация  
организациями разной ведомственной 

принадлежности программ 
профессиональной ориентации  

и предпрофессиональной  
подготовки детей целевых групп 



• Разработка и реализация региональных планов 
профориентационных мероприятий  на 2018, 2019 гг. 
 

• Создание площадок и организация  профессиональных проб  
в рамках движения WSR 
 

 
Охват профессиональными пробами 100 %  воспитанников 

организаций для детей-сирот за один-два года 
до выхода их из организаций 

Разработка и реализация организациями  
разной ведомственной принадлежности 
программ профессиональной ориентации  
и предпрофессиональной подготовки детей  
целевых групп 

  
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 

4. Реализация мероприятий,  
направленных на развитие системы 

кураторства за выпускниками  
организаций для детей-сирот  

с признаками дезадаптации в период 
их обучения в профессиональных 

образовательных организациях 
 
 
 
 
 



Реализация мероприятий, направленных  
на развитие системы кураторства  
за выпускниками организаций для детей-сирот  
с признаками дезадаптации в период их обучения 
в профессиональных образовательных организациях 

       
 
       

 Профессиональные образовательные организации, в которых 
будет создана система кураторства: 
 

• ГПОУ  «Калтанский многопрофильный техникум» 
• ГПОУ  «Губернаторский техникум народных промыслов» 
• ГПОУ г. Кемерово 
• ГПОУ г. Новокузнецка 
• ГПОУ  «Кузнецкий индустриальный техникум» 
• ГПОУ  «Новокузнецкий строительный техникум» 
• ГПОУ  «Кузнецкий металлургический техникум» 
• ГПОУ «Прокопьевский электромашиностроительный техникум» 
• ГПОУ  с. Тарасово 
• ГАПОУ  «Юргинский техникум агротехнологий и сервиса» 



 
 
 

5. Создание и развитие служб  
постинтернатной адаптации выпускников  

организаций для детей-сирот,  
и других специализированных структурных 
подразделений, оказывающих комплексную 

помощь выпускникам организаций  
для детей-сирот 

 
 
 
 



Создание и развитие служб  
постинтернатной адаптации выпускников  
организаций для детей-сирот и других 
специализированных структурных подразделений        

 
       

 
Перечень организаций, на базе которых пройдет апробация  
деятельности служб постинтернатной адаптации: 
 
•  МБОУ «Детский дом  № 2» г. Кемерово 
•  МКОУ«Детский дом-школа № 95», «Дом детства» 
•  МКОУ «Детский дом» Осинниковского городского округа 
•  МКУ «Центр содействия семейному устройству детей «Радуга»       
    Юргинского городского округа 
•  МКОУ «Детский дом № 1» Ленинск-Кузнецкого городского округа 
•  МКОУ «Детский   дом № 5 «Единство» г. Междуреченска 
•  МКОУ «Детский дом «Росток» 



       
 

      Апробация модели постинтернатного сопровождения 
выпускников организаций для детей-сирот на базе общежития в 

период их обучения в профессиональной образовательной 
организации 

 
ГПОУ  «Кузнецкий индустриальный техникум»,     

г. Новокузнецк 
 

 

Создание и развитие служб  
постинтернатной адаптации выпускников  
организаций для детей-сирот и других 
специализированных структурных подразделений 



 
 
 

6. Реализация мероприятий,  
направленных на включение выпускников 

детских домов в принятие решений, 
касающихся организации их жизни, активное 

использование потенциала выпускников 
в решении вопросов социальной адаптации 

 
 
 
 



Реализация мероприятий,  
направленных на включение выпускников 
детских домов в принятие решений,  
касающихся организации их жизни 

• Проведение школ актива «Активизация» 
 

• Совершенствование работы советов и клубов выпускников  
в организациях для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей 

 
 

Вовлечение выпускников организаций для детей-сирот  
и использование их потенциала в работе студенческих советов,  
клубов, объединений в профессиональных образовательных 
организациях 

       
 

 



 
 
 
7. Реализация мероприятий, способствующих 

формированию значимых социальных 
контактов, повышению гражданской 

ответственности и правовой культуры, 
организации  продуктивной социально 

значимой деятельности, в том числе 
патриотической направленности 

 
 
 



Название тренинга 
 

Кол-во организаций для детей-сирот,   
на базе которых пройдут тренинги 

Антистрессовый тренинг  33 

Профилактика употребления психоактивных 
веществ обучающимися 

33 

Реализация мероприятий,  
способствующих формированию  
значимых социальных контактов, повышению  
гражданской ответственности и правовой культуры  
 

Название тренинга 
 

Кол-во организаций для детей-сирот, 
на базе которых пройдут тренинги 

Управление эмоциями 33 

Основы ведения домашнего хозяйства 33 

Командообразование  17 

2018 г. 

2019 г. 



 
 
 

8. Реализация организациями разной 
ведомственной принадлежности совместно  

с общественными организациями, 
волонтёрскими объединениями 

мероприятий, предусматривающих 
использование различных форм 

наставничества, в том числе в период 
получения профессионального образования 

и первичного трудоустройства 
целевых групп 

 
 
 



 
 
 

9. Привлечение общественных организаций, 
представителей социально ответственного 

бизнеса к оказанию помощи  детям целевых 
групп, в том числе поддержке 

несовершеннолетних матерей из числа 
воспитанниц и выпускниц организаций 

для детей-сирот, включая их стационарное 
обслуживание 

 
 



 
 
 10. Повышение профессиональных 

компетенций руководителей и специалистов 
организаций, осуществляющих подготовку 
к самостоятельной жизни воспитанников 

организаций для детей-сирот и детей  
из замещающих семей по направлению 

«Организация постинтернатного 
сопровождения и адаптации выпускников  

организаций для детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей» 

 
 



Стажировка «Организация  
постинтернатного сопровождения  
и адаптации выпускников  организаций  
для детей-сирот и детей, оставшихся  
без попечения родителей» 

Областное казенное учреждение  
«Центр сопровождения замещающих семей 

и граждан из числа детей-сирот и детей,  
оставшихся без попечения родителей»  

г. Курск 
 

с 24 по 26 октября 2018 г. 

       
 

 



 
 
 11. Повышение профессиональных 

компетенций руководителей и специалистов 
организаций на базе профессиональных 

стажировочных площадок Фонда  
по направлению «Подготовка  

к самостоятельной жизни детей 
до их выхода из организаций  

для детей-сирот и детей, оставшихся  
без попечения родителей, а также детей,  

в первые годы жизни в замещающей семье» 
 
 



Стажировка «Подготовка  
к самостоятельной жизни  детей  
до их выхода  из организаций для детей-сирот  
и детей, оставшихся без попечения родителей,  
а также детей, в первые годы жизни  
в замещающей семье» 

ГКУ «Санаторный детский дом для детей-сирот 
и детей, оставшихся без попечения родителей № 12»  

г. Ставрополь 
 

с 15 по 17 октября 2018 г. 

       
 

 



 
 
 12. Повышение профессиональных 
компетенций руководителей и специалистов 

организаций на базе профессиональных 
стажировочных площадок Фонда по 

направлению «Организация социального 
сопровождения замещающих семей  

в первый год с момента принятия ребенка  
в семью в целях его успешной адаптации» 

 
 



Стажировка «Организация социального 
сопровождения замещающих семей 
в первый год с момента принятия ребенка  
в семью в целях его успешной адаптации» 

ГКУ Калужской области  
«Центр психолого-педагогической,  

медицинской и социальной помощи «Содействие» 
г. Калуга 

 
с 25 по 26 октября 2018 г. 

 
 

       
 

 



 
 
 13. Проведение тренерами, прошедшими 

подготовку на базе профессиональных 
стажировочных площадок Фонда,  

обучающих мероприятий для руководителей 
и специалистов организаций, 
осуществляющих подготовку   

к самостоятельной жизни воспитанников 
организаций для детей-сирот и детей  

из замещающих семей, а также 
постинтернатное сопровождение  

и адаптацию выпускников 
 



Проведение тренерами, прошедшими 
подготовку на базе профессиональных 
стажировочных площадок Фонда,  
обучающих мероприятий 

Повышение профессиональной компетенции  
70 руководителей и специалистов  

организаций для детей-сирот 
  

ГБУ ДПО «КРИРПО» 
февраль 2019 г. 

       
 

 



 
 
 14. Создание регионального ресурсного 

центра, обеспечивающего, в том числе 
формирование информационно-

методического банка данных  
об эффективных практиках; 

методическое сопровождение 
 деятельности специалистов 

 
 



 Государственное бюджетное учреждение 
дополнительного профессионального образования  

«Кузбасский региональный институт   
развития профессионального образования»  

 
Региональный ресурсный центр  
социализации детей-сирот и детей,  

оставшихся без попечения родителей 
Координатор Комплекса мер  

Осипова Наталия Владимировна, 
тел. 8 (3842)567036, 8(3842)378164 

 
 
 
 

       
 

 



Благодарю за внимание!        
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